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» . wychowanie cztowieka, aby umiat nie tylko brac, ale réwniez dawac,
aby byt nie tylko z drugim cztowiekiem, ale réwniez dla niego”.

Jan Pawet I - Przeméwienie w UNESCO, 2.06.1980r.

Wstep

Ze zjawiskiem probleméw wychowawczych spotykaja sie rodzice, opiekunowie, a takze
nauczyciele i wychowawcy. Problemy czy trudnosci wychowawcze byty, sg i beda, nie da
sie ich unikng¢ w procesie wychowania mtodego cztowieka. Jednak czesto sie zdarza tak,
ze dziecko moze poprawnie funkcjonowa¢ w rodzinie, a sprawia¢ problemy
wychowawcze w szkole. I odwrotnie. A moze by¢ tez tak, ze zar6wno w domu jak
i w szkole wykazuje tendencje do stwarzania trudno$ci swoim opiekunom
i wychowawcom.

Pojecie: trudnosci wychowawcze

Pojecie problemow/trudnosci wychowawczych odnosi sie zaréwno do relacji dziecko-
rodzina jak i dziecko-szkota. TrudnosSci wychowawcze odnosza sie do sposobdow
zachowania sie dziecka. Trudno$ci wychowawcze to takie zachowanie dzieci, ktdre jest
niezgodne z przyjetymi normami zycia spotecznego, rownocze$nie uporczywe
i niepoddajgce sie zwyklym zabiegom wychowawczym. Takie zachowania dzieci
najczesciej sa spowodowane niesprzyjajagcymi warunkami Zycia codziennego
i nieodpowiednim kierunkiem wychowania przez opiekunéw. Dziecko trudne, to dziecko,
ktére ma trudnosci z przystosowaniem sie do zaréwno rodzicéw jak i wychowawcéw oraz
nauczycieli. Poczatkéw takich zachowan mozna dopatrywac sie we wczesnych latach
dziecinstwa, jednak w pézniejszych latach moga te zachowania zanika¢, ostabi¢ sie, ale
takze i nasili¢ sie. Wszystko to zalezy od sytuacji zyciowej jak i wychowawczej dziecka.

Przyczyny trudnosci wychowawczych

Przyczyny probleméw wychowawczych mozna podzieli¢ na:




o tkwigce w Srodowisku rodzinnym.
e tkwigce w Srodowisku szkolnym.
o tkwigce w dziecku.

Przyczyny tkwigce w sSrodowisku rodzinnym

Rodzina jako podstawowa komoérka spoteczna pokazuje dziecku juz od samego poczatku
poprzez proces wychowania jakie sg normy przyjete w srodowisku, wpaja mu na ogot
przyjete nawyKi i sposoby zachowania w réznych sytuacjach. To rodzina ma za zadanie
wychowywad, uczy¢, wspierac i pomagac¢ pokonywac trudnosci wszystko po to, aby m.in.
dziecko nie ulegato na réznych etapach zycia niekorzystnym wptywom z zewnatrz.
Do przyczyn probleméw wychowawczych tkwigcych w srodowisku rodzinnym zaliczy¢
mozna:

1. Warunki materialne rodziny, czyli to, co rodzina moze zapewni¢ dziecku w sposéb
materialny, np. ksigzki, ubrania, jedzenie. Kluczowg sprawg jest zaspokojenie
podstawowych potrzeb dziecka (tj. potrzeba jedzenia, potrzeba snu), ktére maja
znaczenie dla jego rozwoju psychicznego. Niezaspokojone potrzeby np. jedzenia sprawia,
ze dziecko ma problemy z naukg, trudno mu sie skoncentrowa¢ na lekcjach, gorze;j
przyswaja wiedze, ktopoty z pamiecig. W trudnych warunkach materialnych rodziny
takze moze tatwiej dochodzi¢ do konfliktow, tym samym rodzi¢ moze nerwowg atmosfere
wsrod cztonkow rodziny.

2. Nieprawidtowe postawy rodzicow, ktére majg ogromne znaczenie na powstawanie
trudnosSci wychowawczych. Ziemska zwraca uwage na kilka niewlasciwych postaw
rodzicielskich:

e odrzucajaca

e unikajgca

¢ nadmiernie ochraniajgca

¢ nadmiernie wymagajaca

3. Btedne metody wychowawcze - najczeSciej bywa tak, Ze jeden rodzic jest tym ztym
i wymagajacym, a drugi tym dobrym i pobtazliwym. W obecno$ci obojga rodzicow dziecko
postepuje tak jak karze rodzic, do ktérego dziecko odczuwa najwiekszy strach. Rodzice
takze czesto sg niekonsekwentni w swoich zachowaniach wzgledem dziecka, np. za takie
samo przewinienie raz od dziecka nie zostaja wyciggniete konsekwencje, a za drugim
razem juz tak, co powoduje, ze dziecko otrzymuje sprzeczne sygnaty od rodzicéw.
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Stosowanie samych kar przy braku nagradzania, brak uzgodnienia wsrod rodzicow
sposobow karania oraz nagradzania. Wszystkie te zachowania prowadza do powstawania
trudno$ci wychowawczych.

4. Rodzina niewydolna wychowawczo - niewydolno$¢ rodzicéw przejawia sie brakiem
zaradnoSci zyciowej, nie s3 w stanie sprosta¢ obowigzkom wychowawczym. Prowadzi to
do tego, ze dziecko w takiej rodzinie nie posiada poprawnego wzorca ani autorytetu
do nasladowania. Staje sie szybko samodzielne, przy braku kontroli ze strony rodzicow.

5. Rodzina z problemem alkoholowym - alkoholizm w rodzinie ma ogromnie negatywny
wptyw na rozwéj dziecka, ktore zyje w ciggtym strachu, przeSwiadczeniu, Ze tego rodzica
nalezy unika¢. Rodzic pokazuje swoja postawg negatywne wzorce zachowan, uzywajac
przy tym wulgarnego jezyka, dopuszczajac sie kradziezy, czesto stosujgc przemoc wobec
wspo6tmatzonka i dzieci.

6. Nieprawidtowa organizacja zycia rodzinnego- w takiej rodzinie dziecko do$wiadcza
dezorganizacji w postaci braku ustalonych praw i obowigzkéw nie tylko wobec niego
samego ale takze catej rodziny, brak ustalonych por positkéw, wyznaczonych godzin snu,
brak kontroli ze strony opiekunéw wykorzystywanego przez dziecko czasu wolnego. W
ten sposoOb dzieci nie uczg sie przestrzegania obowigzujgcych norm.

Przyczyny tkwiace w Srodowisku szkolnym:

1. Przetadowane programy nauczania, ktére utrudniajg prace nauczyciela. W ten sposob
nauczyciel nie ma mozliwosci skupia¢ sie na potrzebach, zainteresowaniach czy
predyspozycjach ucznidw, a skupia sie na planowym i terminowym zrealizowaniu
programu nauczania.

2. Osobowos$¢ nauczyciela: wsrod cech, ktore utatwiajg prace wychowawcza dobrego
wymieni¢ nalezy, m.in. zyczliwo$¢, sprawiedliwo$¢, zaangazowanie, a takze
demokratycznych styl kierowania oraz umiejetno$¢ komunikowania sie z uczniami.
Utrudnia¢ z kolei moze nadawanie uczniom etykiet, np. ,uczen trudny, leniwy”, zanizanie
oczekiwan wobec uczniéow oraz nie znajomo$¢ ich sytuacji zyciowych, a takze brak
umiejetnosci wyrabiania w uczniach pozytywnej postawy do nauki.

3. Wspétpraca na linii szkota - dom rodzinny ucznia: wspotpraca z rodzicami pozwoli
na lepsze ksztattowanie odpowiednich postaw w dzieciach, a takze wptynie pozytywnie
na rozwoj osobowosci.

Przyczyny tkwiace w dziecku:

1. czynniki genetyczne, czyli moga by¢ to np. chromosomopatie, ktére maja zwigzek m.in.
z wiekiem rodzicéw, przebytymi przez nich chorobami.
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2. uszkodzenie osrodkowego uktadu nerwowego, moga mie¢ zwigzek z patologia ciazy.
Uszkodzenie uktadu nerwowego moze by¢ wynikiem urazéw czaszki, wstrzagséw mézgu,
zapaleniem opon mo6zgowych, badz niedotlenieniem moézgu.

3. obnizony poziom sprawnosci umystowej, ktéry moze mie¢ zwigzek z choroba, ktéra
towarzyszy dziecku od samego poczatku, jako wynik wczesnodzieciecych urazow
czaszkowo-moézgowych , mogg by¢ to réwniez zaniedbania od wczesnych lat Zycia
dziecka.

4. zaburzenia somatyczne (chorobowe), choroby przewlekte, ktére utrudniajg dziecku
normalne funkcjonowanie, co pocigga za sobg szereg réznych czesto nieakceptowanych
zachowan dziecka, ktére moze nie radzi¢ sobie np. w nauce szkolnej z powodu choroby,
ale poszukuje uznania, akceptacji w oczach kolegdw oraz przynaleznosci do grupy
poprzez zachowania wychodzace poza przyjeta norme.

W zaleznoSci od etapu szkolnego w jakim dane dziecko sie obecnie znajduje, od tego
bedzie uzaleznione pojawianie sie réznych probleméw wychowawczych. Oczywiscie
dodatkowy wptyw ma Srodowisko spoteczne, jednak trudno$ci s3 zmienne i uzaleznione
od wieku dziecka. Trudno$ci wychowawcze u dzieci szkolnych najczesciej wystepuja jako:

e brak zainteresowania nauka;

e agresja fizyczna (np. przepychanie sie, bojki, uderzenia, kopanie) i stowna
(np. wyzwanie koleg6w, zastraszanie);

e lekcewazenie i niewykonywanie polecen nauczyciela;

e nadmierna ruchliwos$¢;

o zlosliwos¢, hatasliwosé;

e wagary i ucieczki;

e nieumiejetno$¢ rozwigzywania sytuacji problemowych;

e kradzieze;

e klamstwa;

e niszczenie mienia zar6wno na terenie szkoty jak i poza nig;

e ptlaczliwos¢;




e palenie papierosow, pierwsze proby siegania po alkohol i substancje
psychoaktywne (dzieci w starszym wieku szkolnym).

Jak poradzi¢ sobie z problemami wychowawczymi?

Na samym poczatku nalezy zacza¢ od sprawdzenia skad sie biorg owe trudnoSci
i problemy wychowawcze, poniewaz nie kazda przyczyne mozna rozwigza¢ w ten sam
sposéb. Czasami wystarczy zmieni¢ metody wychowawcze, by¢ bardziej konsekwentny
i statym w wymierzaniu kar i nagréd. Niekiedy wystarczy sprébowac¢ zmieni¢ swoja
postawe na bardziej wspierajaca dziecko, dajagca mu w ten sposdb poczucie
bezpieczenstwa i mozliwo$¢ popeiniania btedéw, tak aby miato sposobno$¢ uczenia sie
poprzez doswiadczenie. Jezeli skorygowanie metod wychowawczych oraz postaw
nie przyniosg spodziewanych rezultatbw a wspotpraca ze szkotg bywa
niesatysfakcjonujgca i dziecko w dalszym ciggu stwarza problemy wychowawcze, mozna
wtedy siegna¢ porady specjalisty, najczeSciej psychologa. Specjalista pomoze
zidentyfikowa¢ problemy i zmierzy¢ sie z nimi w sposéb konstruktywny, tak aby
przyniosty te starania i zmiany oczekiwane efekty. Dodatkowo aby wzmocnié
i ugruntowa¢ swojg wiedze mozna takze siegna¢ po literature fachowa z dziedziny
pedagogiki i psychologii, ktéra porusza temat trudnych zachowan dzieci i probleméw
wychowawczych.

Diagnoza sytuacji wychowawczej w szkole.

Ocena sytuacji wychowawczej szkole zostata dokonana na podstawie analiz sytuacji
wychowawczej w poszczegolnych oddziatach (analizy przeprowadzane sa dwa razy
w roku szkolnym i stanowig oddzielne dokumenty), analiz zapisow w oddziatowych
zeszytach uwag, sprawozdan z dziatan wychowawcow, sprawozdan z pracy pedagoga
oraz psychologa, sprawozdan nauczycielskiego zespotu ds. wychowawczych, sprawozdan
z organizacji czasu wolnego ucznidéw, informacji od rodzicéw, pracownikéw
niepedagogicznych szkoty, biezgcych obserwacji.

Pod uwage wzieto nastepujace obszary:
e zaangazowanie uczniéow w zycie klasy i szkoty,

e wystepujagce w klasie problemy wychowawcze i ich skale (niska motywacja
do nauki, niska frekwencja na zajeciach, brak koncentracji na zajeciach,
nieusprawiedliwione nieobecnos$ci, nieprzygotowywanie sie do zaje¢, agresja
wobec innych, uleganie natogom, niszczenie mienia, uzywanie wulgaryzmow,
niska kultura osobista),

e znajomo$¢ probleméw rodzinnych uczniow (np. naduzywanie alkoholu przez
rodzica, konflikty z prawem, brak wtasciwej opieki nad dzieckiem),
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e stosowane przez wychowawcow formy wspotpracy z rodzicami,

e ocena stopnia realizacji zamierzen wychowawczych.

Najczesciej pojawiajacymi sie problemami s3: nieodpowiednie/niewtasciwe zachowanie
podczas zaje¢ edukacyjnych, niewywigzywanie sie z obowigzkoéw ucznia (brak podpisow
rodzicéw, przyboréw, zadan domowych itp.), zty stosunek i nieodpowiednie zachowanie
wzgledem kolegéw, lekcewazacy/arogancki stosunek do nauczyciela, uzywanie
wulgarnego stownictwa, nieprzestrzeganie zapiséw statutu i regulaminu szkoty,
sporadycznie: palenie papieroséw oraz wagary (pojedynczy uczniowie).

I Gléwne zalozenia programu

II Podstawy prawne

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 18 sierpnia 2015 r. w sprawie
zakresu i form prowadzenia w szkotach i placowkach systemu os$wiaty dziatalnosci
wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania
narkomanii.

Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo oSwiatowe (Dz.U.z 2019 r., poz. 1148)

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie
podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowe;j
ksztatcenia og6lnego dla szkoty podstawowej, w tym dla uczniow z niepetnosprawnoscia
intelektualng w stopniu umiarkowanym lub znacznym, ksztatcenia ogolnego dla
branzowej szkoty I stopnia, ksztatcenia ogdélnego dla szkoty specjalnej przysposabiajace;j
do pracy oraz ksztatcenia ogélnego dla szkoty policealnej (Dz.U.z 2017 r., poz. 356).

Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej - art. 72
Konwencja o Prawach Dziecka - art.3, art. 19, art. 33
Ustawa o Systemie OSwiaty art.1, 4, 5, 22, 33, 34a, 40 (Dz.U.z 2019 r. poz.1481)
Karta Nauczyciela art. 6 (Dz.U. z 2018 r. poz. 967)
Narodowy Program Zdrowia na lata 2016-2020
Statut szkoty
III Misja szkoly

Szkota nasza promuje system wartoSci respektujacy: dobro, prawde i poszanowanie
dla drugiego cztowieka. Zapewnia dzieciom bezpieczenstwo fizyczne, emocjonalne
i dobra atmosfere. Dba o rekreacje i rozrywke.

IV Wizja szkoly




e Tworzymy w szkole optymalne warunki nauki, wychowania i opieki.

e Wychowujemy czlowieka, ktéry potrafi odréznia¢ dobro od zia, czuje sie
odpowiedzialny za siebie i innych.

e Ksztattujemy u wychowankéw postawy zgodne z ideg demokracji, pokoju
i przyjazni wobec ludzi wszystkich ras, narodoéw i swiatopogladdow.

e Umozliwiamy odkrywanie i rozwijanie zainteresowan, dzieki ktérym uczen
sprosta wymaganiom dorostego zycia.

e Wpajamy zasady patriotyzmu; rozbudzamy przynalezno$¢ do regionu, kraju,
Europy.

e Wspieramy partnerstwo miedzy uczniami i nauczycielami, miedzy spotecznoscia
lokalng i szkolna.

e Ksztalcimy postawy proekologiczne.
e Propagujemy zdrowy styl zycia.
V Zadania ,Szkolnego Programu Wychowawczo - Profilaktycznego”.

Zgodnie ze wytycznymi dziatalno$¢ wychowawczo-profilaktyczna w naszej szkole polega
na prowadzeniu dziatan z zakresu promocji zdrowia oraz wspomaganiu ucznia w jego
rozwoju ukierunkowanym na osiggniecie petnej dojrzatosci w sferze:

e fizycznej - ukierunkowanej na zdobycie przez ucznia wiedzy i umiejetnosci
pozwalajacych na prowadzenie zdrowego stylu zycia i podejmowania zachowan
prozdrowotnych;

e psychicznej - ukierunkowanej na zbudowanie réwnowagi i harmonii psychicznej,
uksztattowanie postaw sprzyjajacych wzmacnianiu zdrowia wtasnego i innych
ludzi, ksztattowanie Srodowiska sprzyjajacego rozwojowi zdrowia, osiggniecie
wtlasciwego stosunku do Swiata, poczucia sity, checi do zycia i witalnoSci;

e spotlecznej - ukierunkowanej na ksztattowanie postawy otwarto$ci w zyciu
spotecznym, opartej na umiejetno$ci samodzielnej analizy wzoréw i norm
spotecznych oraz ¢wiczeniu umiejetno$ci wypetniania rél spotecznych;

e aksjologicznej - ukierunkowanej na zdobycie konstruktywnego i stabilnego
systemu wartoSci, w tym docenienie znaczenia zdrowia oraz poczucia sensu
istnienia.

Szkota prowadzi systematyczng dziatalno$¢ wychowawcza, edukacyjna, informacyjna
i profilaktyczng wsrod ucznidéw, rodzicéw, nauczycieli i innych pracownikéw szkoty.
Dziatalno$¢ ta odbywac sie bedzie w formie pogadanek, zaje¢ warsztatowych, treningéw
umiejetnosci, debat, szkolen, spektakli teatralnych, festyndw, a takze w innych postaciach
uwzgledniajgcych wykorzystywanie aktywnych metod pracy.




VI Cele ogélne programu

budowanie postawy prozdrowotnej i zdrowego stylu zycia;

ksztattowanie hierarchii systemu wartosci, w ktéorym zdrowie nalezy do jednych
z najwazniejszych wartosci w zyciu;

wzmacnianie wérod uczniow i wychowankoéw wiezi ze szkotg oraz spotecznoscia
lokalng;

rozwijanie i wspieranie dziatalno$ci wolontarystycznej;

ksztaltowanie przyjaznego Kklimatu w szkole lub placéwce, budowanie
prawidtowych relacji rowiesniczych oraz relacji uczniéw i nauczycieli, a takze
nauczycieli, wychowawcéw i rodzicow lub opiekunéw, w tym wzmacnianie wiezi
z rowiesnikami oraz nauczycielami i wychowawcami.

VII Cele szczeg6towe programu.

Uczen:

jest zyczliwy, dostrzega potrzeby drugiego cztowieka,

udziela pomocy réwiesnikom,

szanuje ludzi i respektuje ich prawa,

jest tolerancyjny wobec drugiego cztowieka,

jest odpowiedzialny,

potrafi rozwigzywac konflikty,

potrafi sobie radzi¢ z trudnymi uczuciami (zto$¢, gniew, strach)
jest asertywny,

potrafi komunikowac sie z innymi, dyskutowa¢, broni¢ i uzasadnia¢ wtasny punkt
widzenia,

godnie reprezentuje szkote na zewnatrz,

kieruje sie mitoscia do ojczyzny, poszanowaniem dla polskiego dziedzictwa
kulturowego przy jednoczesnym otwarciu na kultury Europy i $wiata,

czuje sie bezpiecznie w swoim Srodowisku szkolnym,
odroéznia dobro od zta,
dba o higiene osobistg, estetyke ubioru, pomieszczen,

moze rozwija¢ swoje zdolno$ci i zainteresowania, by¢ kreatywnym.




VIII Model absolwenta szkoty.
Absolwenta naszej szkoty cechuje:
e kultura osobista;
e obowigzkowos¢ i odpowiedzialno$c¢ za siebie i najblizsze otoczenie;
e tolerancja i szacunek wobec innych;
e wrazliwos$¢ na krzywde i potrzeby drugiego cztowieka;
e szacunek dla rodziny i umiejetno$¢ budowania wiezi rodzinnych;

e zdolno$¢ do samodzielnego my$lenia i dziatania, kreowania nowej
rzeczywistosci;

¢ szacunek dla tradycji, znajomos¢ historii, kultury wtasnego regionu i kraju;

e umiejetno$¢ obcowania z przyrodg, szacunek dla przyrody, odkrywanie jej
piekna;

e odporno$¢ na negatywne wptywy réznych patologicznych zjawisk spotecznych;
e umiejetno$¢ zdrowego i efektywnego spedzania czasu wolnego;
e szanowanie zdrowia, zycia swojego i innych.
IX Kryteria efektywnoSci.
Uczen:
Wszyscy uczniowie naszej szkoty sa poddani oddziatywaniom tego programu.
Nauczyciel:

Wszyscy nauczyciele realizujg ,Program Wychowawczo - Profilaktyczny”,
a w szczego6lnosci nauczyciele wychowawcy uwzgledniajg go przy realizacji klasowych
planéw pracy.

Rodzice:

Rodzice uczniow naszej szkoty znajg i akceptujg program oraz czynnie wspdéipracuja
przy jego realizacji.

X Struktura oddziatlywan wychowawczych i profilaktycznych.
Dyrektor szkoty:

1. Dazy do wspétpracy Rady Pedagogicznej, Rady Rodzicdw, Samorzadu Uczniowskiego
w procesie profilaktyki.

2. Zna osoby i instytucje pracujacymi na rzecz dzieci i rodziny.
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3. Planuje rady szkoleniowe z zakresu profilaktyki.
4. Analizuje mozliwosci szkoty w dziedzinie realizacji programu.

5. Ustala zasady postepowania w przypadku wystepowania probleméw uzaleznienia
i nieprzestrzegania statutu (wspodtpraca z gronem pedagogicznym, pedagogiem
i specjalistami spoza szkoty).

6. Kontroluje realizacje programu profilaktyki w szkole i dba o wtasciwy podziat
obowigzkéw w jego ramach oraz o systematyczne dokumentowanie jego realizacji
(wpisy w dziennikach).

7. Zna przepisy prawne dotyczace dziatalno$ci profilaktyki szkoty.
8. Podejmuje ostateczng decyzje wobec uczniéw, ktérzy nie przestrzegaja statutu szkoty.

9. Motywuje nauczycieli do organizowania alternatywnych form spedzania czasu
wolnego przez uczniéw.

10. Dazy do stworzenia wokoét szkoty stref wolnych od $rodkéw uzalezniajgcych poprzez:

a) wprowadzenie catkowitego zakazu posiadania narkotykéw w szkole i wokoét niej oraz
ich uzywania;

b) wprowadzenie catkowitego zakazu picia alkoholu w szkole i wokét niej;

c) wprowadzenie catkowitego zakazu palenia papieroséw w szkole i wokét niej;
d) zabezpieczenie szkoty tak, aby osoby obce nie moglty wchodzi¢ do szkoty:

e) nadzoruje kontrole boiska, toalet (dyzury nauczycieli);

11. Sprzyja pozytywnym relacjom nauczyciel - uczen, miedzy uczniami oraz nauczyciel -
rodzic.

12. Wspiera finansowo dziatania profilaktyczne na miare mozliwosci szkoty.
Pedagog szkolny:
1. Prowadzi diagnoze zagrozen mtodziez y w Srodowisku szkolnym i poza nim.

2. Informuje Rade Pedagogiczna o sytuacji wychowawczej w szkole izagrozeniach oraz
o problemach mtodziezy.

4. Prowadzi pedagogizacje rodzicow dotyczaca adaptacji klas profilaktyki uzaleznien
i komunikacji.
5. Prowadzi spotkania w klasach.

6. Zaprasza ekspertdw spoza szkoly na zajecia, spotkania.
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7. Dba o promocje zdrowego stylu zycia, alternatywnych form spedzania czasu
wolnego.

8. Wspoétpracuje z instytucjami dziatajgcymi na rzecz rodziny i dzieci, tj.: Policjg,
Poradnig Psychologiczno-Pedagogiczng, Gminnym Os$rodkiem Pomocy Spotecznej,
Powiatowym Urzedem Pracy.

9. Rozpoznaje potrzeby ekonomiczne uczniéw i organizuje pomoc materialng.
10. Propaguje tresci i programy profilaktyczne.

11. Systematycznie doskonali sie w zakresie wychowania i profilaktyk i oraz pomocy
uczniom.

12. Wspotpracuje z rodzicami poprzez:

a) indywidualne spotkania i konsultacje;

b) zajecia pedagogizacji rodzicéw;

¢) informowanie o mozliwos$ciach uzyskania pomocy specjalistyczne;j.

13. Czuwa nad realizacjg zalecen PPP przez nauczycieli wobec uczniow posiadajacych
opinie lub orzeczenie.

Nauczyciele:

1. Poszerzaja wiedze na temat $rodkéw uzaleZzniajacych, zagrozen mtodziezy, zasad
komunikacji i rozwigzywania problemoéw.

2. Znaja plan wychowawczo-profilaktyczny szkoly i uwzgledniaja go w swoich
przedmiotach, planach wychowawcy klasy.

3. Staraja sie wprowadza¢ program wychowawczo - profilaktyczny dla uczniéw
i rodzicow.

4. Uwaznie obserwuja swoich uczniéw i reaguja na pierwsze niepokojace objawy.
5. Znaja Srodowisko rodzinne uczniow.

6. Utrzymujg staty kontakt z rodzicami, pedagogiem i informuje ich o wynikach nauce
i sytuacji wychowawczej (palenie, picie, agresywne zachowanie, wagary, oceny
niedostateczne).

7. Prowadza "pedagogizacje" rodzicow i wspdlpracujag z nimi w realizacji programu
wychowawczo - profilaktycznego.

8. Wspoétpracuja z  pedagogiem przy podejmowaniu dziatan o  charakterze
interwencyjnym.

Rodzice:
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1. Uczestnicza we wszystkich spotkaniach organizowanych przez szkote.
2. Reaguja na kazde wezwanie do szkoty.

3. Uchwalajg program wychowawczo-profilaktyczny szkoty we wspétpracy z rada
pedagogiczng i samorzadem uczniowskim i wyrazajg opinie nt. jego realizacji.

4. Zdobywaja wiedze na temat potrzeb dzieci, zagrozen wieku dojrzewania i sposobéw
przeciwdziatania im.

5. Uczestnicza w pedagogizacji i programach wychowawczych i profilaktycznych
skierowanych do rodzicow.

6. Wlaczajg sie aktywnie w zycie klasy poprzez: np. udziat w imprezach klasowych
i szkolnych oraz wycieczkach klasowych.

7. Zdobywaja wiedze na temat $rodkéw odurzajacych, potrafig rozpoznawac sygnaty
ostrzegawcze.

8. Dbaja o dobry kontakt z dzieckiem.
Pielegniarka szkolna:

1. Udziela pierwszej pomocy przedmedycznej na terenie szkoty uczniowi, ktéry wymaga
takiej interwencji.

2. Wzywa pogotowie ratunkowe, jezeli wymaga tego stan zdrowia ucznia.

3. Powiadamia dyrektora szkoty o kazdej interwencji w sytuacji, gdy stwierdzi, Ze uczen
jest pod wptywem alkoholu lub srodkéw odurzajacych.

4. Wspotpracuje z pedagogiem i psychologiem w sytuacjach kryzysowych,
wymagajacych udzielenia uczniowi pomocy psychologiczno - pedagogicznej lub gdy
podejrzewa, Ze uczen ma problemy zdrowotne spowodowane zaniedbywaniem stanu
zdrowia lub ztym odzywianiem.

5. Prowadzi zajecia z uczniami nt. zdrowego stylu zycia, higieny osobistej oraz zdrowych
nawykdéw zywieniowych.

XI Obszary dziatan.
Obszar I: Adaptacja uczniéw do warunkéw szkolnych.
Obszar II: Rozwdj intelektualny ucznia.
Obszar III: Zachowania nieakceptowane spotecznie.
Obszar 1V: Profilaktyka zagrozen.
Obszar V: Promocja zdrowego stylu zycia.

Obszar VI: Wychowanie patriotyczne i obywatelskie.
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Obszar VII: Wychowanie ekologiczne
XII Zadania w zakresie profilaktyki.
Zadania nauczycieli

e Zwracanie podczas dyzuréw - szczeg6lnej uwagi na miejsca tzw.
podwyzszonego ryzyka: toalety, szatnie, schody, itp.

e Punktualne rozpoczynanie dyzuréw przed lekcjami, uczniowie w czasie zajec
nie pozostajg bez opieki nauczyciela w klasie.

e Informowanie na biezagco wychowawcéw o niewtasciwym zachowaniu ich
wychowankdéw zaréwno przez nauczycieli dyzurujgcych jak pozostatych
nauczycieli i pracownikéw szkoty.

e Obserwacja zachowania uczniéw w miejscach publicznych i zwracanie uwagi
na przejawy agresji, palenia papieroséw czy niszczenia mienia.

e Wdrazanie do $wiadomego unikania zagrozen oraz ksztattowanie umiejetnosci
odmawiania i negocjacji.

e Dawanie przyktadéw sumienno$ci, umiejetnosci rozwigzywania konfliktow,
radzenia sobie w trudnych sytuacjach.

e Dazenie do dalszej poprawy bezpieczenstwa w szkole, reagowanie na akty
agresji i przemocy oraz konsekwentne egzekwowanie prawa szkolnego.

Zadania wychowawcéw klasowych

e Pomoc uczniom w rozwigzywaniu trudnosci zyciowych i rodzinnych -
uswiadomienie uczniom mozliwos$ci zwrécenia sie z problemem do konkretnej
osoby w szkole: wychowawca, pedagog, dyrektor szkoty.

e Podnoszenie poziomu kultury osobistej uczniow - godziny wychowawcze
dotyczace zachowania sie w stosunku do réwiesnikéw, oséb dorostych,
w miejscach publicznych (kino, teatr, itp.).

e Wspotpraca z rodzing - inicjowanie spotkan majacych na celu omawianie
probleméw wysuwanych przez rodzicow, wywiad6éwki profilaktyczne.

e Realizacja programéw profilaktycznych dotyczacych palenia tytoniu, picia
alkoholu, spozywania substancji psychoaktywnych, rozwijania umiejetnosci
interpersonalnych.

e Organizacja kolezenskiej pomocy w nauce.

e Ksztaltowanie postaw poszanowania mienia wspolnego, dbatosci estetyke
klasy, szkoty i otoczenia.

e Systematyczne informowanie rodzicoéw o postepach w nauce i zachowaniu ich
dzieci.

e Pomoc w poznawaniu samego siebie i ksztattowaniu pozadanego systemu
wartosci.

Zadania pedagoga szkolnego
e Pomoc w rozwigzywaniu probleméw wychowawczych.
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e Organizowanie pogadanek, prelekcji dla ucznidw z udzialem policji,
psychologa, lekarza.

e Pedagogizacja rodzicow.

e Prowadzenie zaje¢ relaksacyjnych, treningéw interpersonalnych, zajec¢
psychoedukacyjnych.

e Wspobtpraca z instytucjami wspierajgcymi realizacje zadan profilaktycznych.

e Systematyczna wspotpraca z wychowawcami klas i nauczycielami, udzielanie
im wsparcia w planowaniu i realizacji zadan profilaktyczno-wychowawczych.

Zadania pielegniarki szkolnej

e Prowadzenie zaje¢ edukacyjnych dla ucznidéw i ich rodzicow.

e Promowanie zdrowego stylu zycia wsérod dzieci, promowanie tolerancji dla
sprawnych inaczej oraz propagowanie zachowan sprzyjajacych ich
bezpieczenstwu.

e Uczestnictwo w szkolnych programach profilaktyki i promocji zdrowia.

e Wdrazanie elementéw profilaktyki prozdrowotnej na radach pedagogicznych
i zebraniach szkolnych z rodzicami.

e Informowanie o akcjach, konkursach i innych formach dziatan na rzecz
zdrowia.

Zadania rodzicow

e Kazdy rodzic czuwa nad tym, aby jego dziecko wykazywato wtasciwa kulture
osobistg oraz sumiennie realizowato obowigzek szkolny.

e W celu zapobiegania niewtaSciwym zachowaniom rodzice utrzymuja
regularny kontakt z wychowawca klasy, a w razie potrzeby pedagogiem
szkolnym, psychologiem badzZ dyrektorem.

e Rodzice biorg udziat w przedsiewzieciach organizowanych przez szkote
majacych na celu doskonalenie metod wychowawczych.

e Rodzice uczniéw sprawiajacych szczego6lne trudnosci wychowawcze winni
kontaktowac sie ze szkotag w kazdym przypadku stwierdzenia naruszenia
obowigzujacych norm i zasad oraz wspdlnie znajdowaé sposoby
rozwigzywania probleméw.

XIII Metody i formy realizacji programu.
Realizacja programu odbywac sie bedzie w ramach:

e zajec godziny do dyspozycji wychowawcy klasy

e zaje¢ pozalekcyjnych z wychowawca

e zaje¢ wychowania do zycia w rodzinie

e zaje¢ prowadzonych przez pedagoga, pielegniarke szkolng oraz doradce
zawodowego

e zajec pozalekcyjnych i pozaszkolnych
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e intencjonalnych i okazjonalnych spotkan z rodzicami uczniéw w szkole i ich

domach

e wramach edukacji pedagogicznej (pedagogizacja rodzicow)

e imprez organizowanych na terenie szkoty

e imprez charytatywnych

Formy pracy:

e oddzialywanie werbalne (rozmowy, pogadanki, wyktad)

e dyskusje tematyczne (dzielenie sie dos$wiadczeniami), wskazanie postaw
(wzorcéw) pozytywnych

e zajecia grupowe, zespotowe

e warsztaty

e projekty edukacyjne

e debaty

e konkursy tematyczne

XIV Formy realizacji ,Szkolnego Programu wychowawczo - profilaktycznego

Obszar I: ADAPTACJA UCZNIOW DO WARUNKOW SZKOLNYCH

Cel: Przyjazna adaptacja dziecka w szkole.

ZADANIA FORMY REALIZAC]I OSOBY
ODPOWIEDZIALNE
Wspieranie dziecka oraz | 1. Czeste rozmowy z rodzicami i uczniami. | Wychowawcy,
jego rodziny w nowej pedagog szkolny
sytuaciji. 2. Zorganizowanie spotkania z
pedagogiem i psychologiem z Poradni Pedagog szkolny

Budowanie pomostu
pomiedzy
doswiadczeniami
domowymi a szkolnymi.

Psychologiczno-Pedagogicznej w
Chetmnie.

3. Przeprowadzenie lekcji otwartej dla
rodzicow.

4.0rganizacja dyzuréw psychologa z PPP.

Nauczyciele klas
[-111

1. Dominacja na lekcjach w tym
okresie zabaw, gier i sytuacji
zadaniowych.

2. Minimalizowanie negatywnych przezy¢
dziecka, zwigzanych z pierwszymi dniami
pobytu dziecka w szkole.

Nauczyciele klasy |
oraz oddziatu
przedszkolnego
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Stworzenie dzieciom
poczucia
bezpieczenstwa

1. Zywy i opiekuniczy stosunek
nauczyciela do uczniéw wszystkich razem
i kazdego z osobna.

2. Otoczenie uczniéw specjalng troska i

uwaga w czasie przerw miedzylekcyjnych.

3. Wycieczka po szkole : zapoznanie ze
szkolnymi pomieszczeniami: klasy,
sekretariat, gabinety dyrektora,
biblioteka, sala gimnastyczna, stotéwka.

4. Uwrazliwianie uczniéw klas starszych
na potrzebe zapewniania bezpieczefistwa
mtodszym uczniom.

Wszyscy
nauczyciele

Nauczyciele
dyzurujacy

Wychowawcy

Wychowawcy
starszych klas

Wyrabianie u uczniow
poczucia obowigzku
i odpowiedzialnos$ci

1. Wprowadzenie oraz systematyczne i
cierpliwe przypominanie uczniom
obowiazujacych w szkole i na lekcjach
regut i zasad.

Nauczyciele uczacy

Obszar I : ROZWOJ INTELEKTUALNY UCZNIA

Cel: Wspieranie rozwoju osobowosci mtodego cztowieka

ZADANIA

FORMY REALIZAC]I

0SOBY
ODPOWIEDZIALNE

Praca z uczniem
osiagajacym wysokie
wyniki w nauce

1. Przygotowanie do konkurséw,
konkurséw przedmiotowych.

2. Prowadzenie két zainteresowan, zajec
pozalekcyjnych.

3. Réznicowanie zadan na lekcji.

4. Uczniowie jako asystenci, pomoc
kolezenska.

5. Konsultacje indywidualne.

Nauczyciele uczacy,
wychowawcy

Praca z uczniem
majacym trudnosci
W nauce

1.Diagnozowanie trudnosci w nauce.
2. Zwiekszanie motywacji do nauki.

3. Prowadzenie zaje¢ dydaktyczno-
wyrownawczych, korekcyjno-
kompensacyjnych.

2. Organizowanie pomocy kolezenskiej.

Nauczyciele uczacy
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3. Odrabianie zadann domowych w czasie
zaje¢ Swietlicowych.

4. Dostosowanie wymagan edukacyjnych
do potrzeb i mozliwos$ci uczniéw.

5. Indywidualna opieka pedagoga
szkolnego, psychologa.

Pedagog, psycholog

Praca z uczniem z
niepelnosprawnoscia
i specjalnymi
potrzebami
edukacyjnymi

1. Wspétpraca z pedagogiem,
psychologiem i PPP

2. Integracja miedzyklasowa

3. Udziat uczniéw w zajeciach
rewalidacyjnych, logopedycznych,
korekcyjno-kompensacyjnych

Nauczyciele uczacy

Obszar I1I: ZACHOWANIA NIEAKCEPTOWANE SPOLECZNIE

Cel: Ograniczenie i eliminowanie zachowan agresywnych wsréd uczniow

ZADANIA FORMY REALIZAC]I OSOBY
ODPOWIEDZIALNE
Przeciwdzialanie agresji | 1. Organizowanie spotkan z udzialem | Pedagog szkolny
i przemocy. psychologa i pedagoga z PPP dla
uczniéw i rodzicow. Wychowawcy,
nauczyciele
2. Organizowanie zaje¢ na temat
agresji, jej przyczyn, skutkéw i pedagog szkolny
sposobdw reagowania na nia.
3. Ksztaltowanie umiejetnosci Wychowawcy,
kontrolowania wtasnej ztosci nauczyciele
i agresywnych zachowar.
_ L o pedagog szkolny,
4. Zapoznanie uczniow i rodzicow ze psycholog

skutkami karnymi stosowania
przemocy.

5. Konsekwentne stosowanie kar za
zachowania agresywne.

6. Zapobieganie zachowaniom
niebezpiecznym w czasie imprez
okoliczno$ciowych oraz wycieczek
szkolnych.

Wychowawcy, pedagog

Wszyscy nauczyciele

Wszyscy nauczyciele
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7.Zorganizowanie zaje¢ promujacych
postawe asertywna.

8. Zorganizowanie Dnia bez przemocy.

9. Wspotpraca z organizacjami
wspierajgcymi szkote.

10. Spotkanie z przedstawicielami
policji.

Wychowawcy
Pedagog szkolny
Pedagog szkolny
Wszyscy nauczyciele

Pedagog szkolny

Wyeliminowanie agresji
stownej

1. Szybkie reagowanie na przejawy
agresji stownej podczas przerw.

2. Odnotowywanie w zeszytach uwag
tego typu zachowan i informowanie
wychowawcéw.

3.W przypadku wystapienia agresji
stownej postepowanie zgodne ze
strategiami przewidzianymi na takie
sytuacje.

Wszyscy nauczyciele

Wspieranie nabywania
umiejetnosci radzenia
sobie w sytuacjach
trudnych, ryzykownych
i konfliktowych

1. Propagowanie wiedzy o
spotecznych mechanizmach
wywierania wptywu i
konstruktywnych sposobach radzenia
sobie z nimi (negocjacje, mediacje,
asertywna komunikacja wtasnych

potrzeb, sztuka odmawiania, dyskus;ji).

2. Ksztattowanie umiejetnosci
proszenia o pomoc i
rozpowszechnianie informacji o
instytucjach, osobach, ktére udzielaja
wsparcia mtodziezy.

Wszyscy nauczyciele

Pedagog szkolny,
psycholog

Wszyscy nauczyciele

Obszar IV: PROFILAKTYKA ZAGROZEN

Cel: Zapobieganie nalogom i uzaleznieniom wsrdéd uczniow

ZADANIA FORMY REALIZAC]I OSOBY
ODPOWIEDZIALNE
Ukazywanie 1. Uswiadomienie rodzicom potrzeby | Wychowawcy,
negatywnego wplywu kontrolowania tego, co dziecko czyta, nauczyciele, pedagog
przemocy i oglada, w jakie gry komputerowe gra. | szkolny
wulgaryzméow w

srodkach przekazu i
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grach komputerowych
na postawy spoteczne
uczniow

2. Ukazywanie negatywnego wptywu
uzaleznien od telewizji i komputera.

3. Ksztaltowanie wiedzy na temat
zagrozen ptynacych z nadmiernego
korzystania z mediow.

4. Prelekcje dotyczace cyberprzemocy.

5. Zorganizowanie Dnia Bezpiecznego
Internetu.

6. Prezentacje gazetek $ciennych o
tematyce profilaktyczne;.

Prowadzenie 1. Dostarczanie wiedzy o Wychowawcy,
systematycznych konsekwencjach stosowania uzywek. nauczyciele
dziatan informacyjnych
dotyczacych zagrozen 2. Organizowanie zaje¢ edukacyjnych pedagog szkolny
zwiazanych z sieganiem oraz prelekcji na temat zagrozen
po $rodki uzalezniajace wynikajacych ze szkodliwosci
(narkotyki, dopalacze zazywania narkotykéw, dopalaczy,
papierosy, alkohol) alkoholu oraz papieroséw.

3. Spotkanie z osobg, ktéra byta osobg

uzaleZniona.

4. Realizowanie programu ,,Znajdz

wilasciwe rozwigzanie”,

,Uzaleznieniom behawioralnym

moéwie - STOP!”
Ksztaltowanie postaw 1. Doskonalenie technik asertywnych - | Wychowawcy,
asertywnych. umiejetno$¢ méwienia NIE. nauczyciele

2. Uczenie podejmowania decyzji ze pedagog szkolny

szczeg6lnym uwzglednieniem

umiejetnosci odmawiania.
Wspétpraca z 1. Wspdipraca z Komenda Policji w Koordynacja: dyrektor
instytucjami Chetmnie. szkoty
wspierajacymi

2. Wspotpraca z Panstwowa Straza
Pozarng w Chetmnie.

3. Wspotpraca z Poradnig
Psychologiczno-Pedagogiczna w
Chelmnie.

4. Wspétpraca z Gminng Komisjg
Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych.
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5. Wspbtpraca Gminnym Osrodkiem
Pomocy Spotecznej.

6. Wspétpraca z Urzedem Gminy
Chelmno.

7. Wspétpraca z Parafig pod
wezwaniem NMP we Wielkich
Lunawach oraz NSP] w Gornych
Wymiarach.

8. Wspbtpraca z Sadem Rejonowym w
Chelmnie.

9. Wspélpraca ze schroniskiem dla
zwierzat w Swieciu.

10. Wspétpraca z Powiatowa Stacjg
Sanitarno-Epidemiologiczng w
Chetmnie.

11. Wspétpraca z Muzeum Ziemi
Chelminskiej oraz Bibliotekg Miejska w
Swieciu.

Obszar V: PROMOCJA ZDROWEGO STYLU ZYCIA

Cel: Propagowanie zdrowego trybu zycia i odzywiania.

ZADANIA FORMY REALIZAC]I OSOBY
ODPOWIEDZIALNE
Przekazanie wiedzy o 1. Realizowanie na zajeciach Wychowawcy,
zdrowym odzywianiu sie | lekcyjnych tematyki zwigzanej z nauczyciele
racjonalnym odzywianiem sie.
pedagog szkolny

2. Przygotowywanie zdrowych
surowek i satatek na zajeciach
lekcyjnych.

3. Organizacja ,$niadanie na trawie”.

4. Obchody Dnia Zdrowia.

pielegniarka szkolna

Promocja szkolnych i
pozaszkolnych form
spedzania czasu
wolnego

1. Prowadzenie koétek zainteresowan,
zaje¢ pozalekcyjnych.

2. Organizowanie wycieczek
szkolnych.

Wszyscy nauczyciele

Wychowawcy
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3. Zachecanie do aktywnego spedzania
czasu wolnego.

4. Spotkania integracyjne klas z
wychowawca.

Wdrazanie do
przestrzegania higieny
osobiste;j.

1. Pogadanki z dzie¢mi na temat:
e dojrzewania ptciowego

e problemoéw okresu
dojrzewania

e higieny osobistej

e dostosowania stroju do
okolicznos$ci

2. Wskazywanie potrzeby dbatosci o
swéj wyglad i estetyke

(spotkania i rozmowy z pielegniarka
szkolng, wychowawca, nauczycielem
podczas zaje¢ wychowania do zycia w
rodzinie).

Nauczyciel
wychowania do zycia
w rodzinie, Pedagog
szkolny,

Pielegniarka szkolna

Obszar VI: WYCHOWANIE PATRIOTYCZNE I OBYWATELSKIE:

Cel: Przygotowanie do podejmowania i pelnienia rél spotecznych i obywatelskich.

ZADANIA

FORMY REALIZAC]I

0SOBY
ODPOWIEDZIALNE

Budzenie milosci do
ojczyzny i poczucia
wspdlnoty narodowej

1. Udzial w apelach z okazji rocznic i
$wiat panstwowych np. apel z okazji
Swieta Niepodlegtosci.

2. Organizowanie wyjazdow do
Muzeum Ziemi Chetminskie;j.

3. Poznawanie symboli narodowych,
ich historii i znaczenia, okazywanie im
szacunku (przypominanie o
odpowiednim zachowaniu w czasie
hymnu).

4. Poznawanie historii Polski, regionu.

5. Udziatl w konkursach historycznych

Wszyscy nauczyciele

wychowawcy
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Pielegnowanie i
tworzenie tradycji
szkotly

1. Udziat i wspéttworzenie imprez
szkolnych jak: ,Swieto Patronki
Szkoty”, ,Pasowanie
pierwszoklasistow”, ,Jasetka”, ,,Swie;to
Rodziny”.

2. Organizacja konkursow zwigzanych
z patronem szkoty.

4. Udzial w akcjach charytatywnych
jak: Gora grosza, Zbidrka baterii, akcja
na rzecz potrzebujacych senioréw.

Wszyscy nauczyciele

Nauczyciele historii

Opiekun Szkolnego
Kota Wolontariatu

Obszar VII: WYCHOWAWNIE EKOLOGICZNE

Cel: PrzybliZzenie uczniom problematyki koniecznosci ochrony srodowiska naturalnego.

ZADANIA

FORMY REALIZAC]I

0SOBY
ODPOWIEDZIALNE

Rozwijanie wrazliwoS$ci
na problemy srodowiska

1. Ukazanie wptywu codziennych
czynnoSci i zachowan na stan
$Srodowiska naturalnego.

2. Uwrazliwienie na zwigzek
degradacji srodowiska ze zdrowiem
cztowieka - pogadanki tematyczne.

3. Wskazanie na sposoby dbania o
przyrode ozywiong i nieozywiong
(spotkanie z le$niczym, wspotpraca z
Nadle$nictwem Jamy.

4. Praca kota ekologicznego i
przyrodniczego.

5. Organizowanie zaje¢ w terenie.

6. Udziat w akcjach: Sprzatanie
Swiata, Dzien Ziemi.

7. Organizacja szkolnych konkursow
ekologicznych.

Nauczyciel biologii,
opiekun kota
ekologicznego,

Wychowawcy Klas,

Wszyscy nauczyciele

XV EWALUACJA

Przebieg pracy wychowawczo - profilaktycznej i jej efekty beda poddawane systematycznej
obserwacji i ocenie. Informacje zwrotne od ucznidéw, rodzicow, nauczycieli dotyczace
realizowanych tresSci postuza doskonaleniu pracy i wycigganiu wnioskéw na przysztosc .
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Sposoby i srodki ewaluacji:

e obserwacja i analiza zachowan uczniow

e obserwacja postepéw w nauce

o frekwencja udziatu w zajeciach szkolnych
e udziat w konkursach

Narzedzia ewaluaciji:

e ankieta

e obserwacja

e analiza dokumentacji

e wywiad

e dokumentacja fotograficzna
e kronika szkoty

»Szkolny program wychowawczo - profilaktyczny” stanowi zatgcznik do Uchwaty Rady
Rodzicow Nr 1/2020 z dnia 31 sierpnia 2020 r.

Podwiesk, 31 sierpnia 2020 r.
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